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●「湘北地区」？ 地区ってなんぞよ? 

 

茅ヶ崎市では、１３の区域に分けて住民活動、福祉活動が進められているよ。 

香川（含むライトタウン茅ヶ崎）、甘沼（オクトスを除く）、松風台、鶴が台（含む鶴が台一街区）、 

みずきを「湘北地区」と呼んでいるよ。 

                  

丁・字名 人口 世帯数

香川 11,670 4,940

甘沼 5,411 2,218

松風台 1,499 640

みずき 3,321 1,218

鶴が台 4,255 2,467

湘北地区 26,156 11,483
 

湘北地区の人口と世帯（2021.1 現在） 

●「地区社会福祉協議会」？ 地区社会福祉協議会ってなんぞよ？ 

       

地区に住むみんなが暮らしやすくなるための福祉活動を進める団体だよ。 

構成メンバーは、地区内の自治会や民生委員、ボランティア、福祉関係団体等が参加して活動して

いるよ。湘北地区に住むみんな、福祉団体等が「会員」だよ。 

略して「地区社協」と呼ばれているよ。 

 

 

 

●みんなが暮らしやすくって？どんな活動をしてるぞよ？  

 

構成メンバーを中心に、多くのボランティアさんに支えられて活動をしているよ。 

主な活動は次のとおりだよ。 
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●広報紙「湘北」の発行 

 10 月と 3 月の年２回 

発行しているよ。 

自治会をつうじて各家庭 

に配布しているよ。 

 おうちでみたことある 

かな？ 

 

●健康福祉講座 

 年２回 秋と春頃に健康や福祉に関する講座を行っているよ。 

 

●セカンドライフを楽しむ会（ボランティア入門講座） 

 地区でのボランティア活動を始めるひと向けの講座を行っているよ。 

                      （インスタントシニア体験の様子→） 

●地域福祉を考える懇談会 

これからの湘北地区をより住みやすくするために、 

地区内の自治会、ボランティア、福祉施設等が集ま 

って懇談会を開催しているよ。 

懇談会の意見をもとにホームページが開設したり、まちをよく知るために、 

まちたんけん・まちめぐりが行われたよ。 

                （←まちめぐりの報告の様子） 

●自治会単位の各地域社協の活動（ミニデイ・サロンなど） 

地区内の自治会館や公民館などを使ってみんなが楽しく過ごして交流できる居場所 

づくりを進めているよ。参加したことのあるサロンはあるかな?  

詳しくは、湘北地区社協ホームページか２９年４月に配布した「福祉マップ」を見てね。 

 

●湘北地区ボランティアセンター 

 ゴミ出しや草取り通院の付き添いなど、ちょっとした困りごとを住民同士が支え合う活動だよ。 

香川小の北側にセンターがあって毎週月・木曜日が相談日になっているよ。 

また、コーディネーター配置事業で市社会福祉協議会や地域包括支援センター・ 

福祉相談室あかねと連携して困りごとの解決に向けた取り組みをしているよ。 

毎月第 1 金曜日には、楽しい歌とお茶のみの「コミュニティサロン」、第 4 木曜 

日には、囲碁将棋、麻雀などを楽しむ「自由ひろば」を開催しているよ。 

                  一緒に活動してくれるボランティア大募集中です。 

 

お問い合わせは…湘北地区社会福祉協議会 湘北地区ボランティアセンター  

住所 茅ヶ崎市香川 2－18－17 

電話・FAX 0467-27-2030 E-mail syakyo-shouhoku@jcom.home.ne.jp 

ホームページ http://shakyo-chigasaki.sakura.ne.jp/shakyo-shouhoku/ 

湘北地区社協の主な活動 
●香川公民館まつり 

 毎年秋に行われる香川公民館まつりに出店して

いるよ。売り上げは活動資金にあてているよ。 

 綿菓子で出店したよ。 

http://www.city.chigasaki.kanagawa.jp/koho/1002758/1002762.html#ptpanel5

