
第３回 湘 北 地 区 

 

新しい一歩！ボランティア活動をはじめてみませんか？ 

 日    程 内        容 

１ １１月７日（土） 

 

１０：００～１２：００ 

・オリエンテーション 社会福祉協議会とは 

・ 講座「ボランティア活動とは」講師 牧岡英夫先生 

「共育ひろば」主宰 

２ １１月１４日（土） 

 

９：４５～１２：１５ 

・体験学習 車イス（車イスの操作）  

 アイマスク（目の不自由な方の体験と誘導） 

 シニア体験（身体の不自由さの体験） 

３ １１月２１日（土） 

 

 

１０：００～１２：００ 

・地域活動の紹介 （湘北地区で活動しているグループと施設紹介）

  湘北地区ボランティアセンター・ボランティア香川 

  特別養護老人ホーム「ハピネス湘南」・甘沼ふれあいの会 

  包括支援センターあかね・子育支援ボランティアグループ きらきらぼし

４ １１月２８日（土） 

１０：００～１２：００ 

・グループワーク「自分たちにできそうな事」 

研修のまとめ 牧岡英夫先生      ・修了証授与 

※ 全４回、受講された方には、修了証をお渡しします 

  場  所 ： 香川公民館 二階 集会室（大） 

時間 ： １０：００～１２：００ 

２回目の１１月１４日は９：４５～１２：１５ 

場所は、一階講義室です 

定員：３０ 名（先着順） 申し込み締め切り：１０月３１日 

申し込み先 ： 湘北地区ボランティアセンター 

電話 FAX ２７－２０３０ 月・木曜日１０時～１２時  

 申し込み方法 ： 電話・FAX・来所のいずれかにてボランティアセンターまでお申し込みください 

                     

主催：湘北地区社会福祉協議会・茅ヶ崎市社会福祉協議会 

（住所、氏名、電話番号、年齢をお聞かせください）

アイマスク体験学習風景 


